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VD HAR ORDET

T.f. Verkstallande Direktor har tilltratt

For ganska precis ett ar sedan sade jag upp mig fran min tjénst
som vd for det kommunala bostadsforetaget Treklovern Bostads
AB i Klippan. Efter 19 &r pa posten tyckte jag att det var dags
att gora ndgot annat. Eller snarare det var dags att folja planen
sedan vildigt manga ar tillbaka ndmligen att ga i pension vid 61
ars alder. Men samtidigt kdnde jag ju inte att jag ville gd hem
och gora ingenting. Foljden blev att jag startade ett foretag och
tankte erbjuda mina tjanster inom diverse omraden i bygg- och
fastighetsbranschen. Det var inget sjalvklart beslut pa nagot

vis for &ven om planen att avsluta vid 61 ar sa nér tiden for
uppsdgning ndrmade sig kom osdkerheten smygande. Vem
skulle vilja ha mina tjanster? Tdnk om jag blir sittande hemma
utan att triffa arbetskamrater eller kolleger. Men trots alla tvivel
sa foljde jag min plan.

Redan ett par manader senare kom en forfragan fran KKB Fastigheter AB i Kévlinge. Deras vd hade sagt upp

sig och de behovde en interim 16sning till en ny vd var pa plats. Jag tackade ja och tre veckor efter sista dagen pa
Treklovern klev jag in som vd pa KKB for en sex manader lang anstillning. Utdver detta uppdrag har det blivit en
del mindre at Sabo (Sveriges allménnyttiga bostadsforetags intresseorganisation) och for HBV (de allménnyttiga
bostadsforetagens inkOpsorganisation).

Och sa, precis fore uppdraget i Kévlinge tog slut sé fick jag ett samtal fran Ingemar Hertz (Eker6é Bostiders
ordforande) om att de hade behov av en interimslosning, liknande den jag just holl pa att avsluta. Efter ett par
veckor var vi 6verens och min tid pa Eker6 kunde bdrja. Intressant tyckte jag, inte minst fér mina kopplingar till
Stockholmsomradet. Min dotter bor i Upplands Vasby och min fru jobbar i Solna en till tvd dagar i veckan.

Den 4 mars var den forsta arbetsdagen och sedan har det flutit pa och allt har fungerat perfekt. Resor,
arbetskamrater, boende ja allt har verkligen slagit vdl ut. S& nog kommer jag att trivas hdr. Normalt kommer jag att
vara pa kontoret pa Bryggavigen 2-3 dagar i veckan men interim vd for AB Ekerd Bostéder ar jag hela veckan sa
det &r bara att hora av sig, for den som har nagot drende.

Haller som bést pa att bekanta mig med organisationen och bostadsomradena sa det dr mojligt att vi ses vi nagot
tillfalle framdver. Ser vildigt mycket fram mot att fa tillbringa den allra béista arstiden har och bli mera bekant med
omradets mycket intressanta historia. Tanker att jag ska utfora mitt uppdrag hdar som om min anstéllning hade varit
tillsvidare men utan nagra storre forandringar. I den man det skulle behovas sa dverlater jag det arbetet till ndsta
ordinarie vd.

Sé vad ska man sdga.... Den osédkerhet jag kdnde infor att avsluta min anstéllning i Klippan dr som bortblast och
allting har blivit mycket intressantare och roligare. Griset dr gronare pa andra sidan. I varje fall ibland....
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erkstallande Direktor
qu.bengtsson@ekerobostader.se

Ma sé gott och en trevlig var!

AB Ekero Bostdder fortsdtter att arbeta hart for att oka antalet hyresbostdider pa Ekero. Vi fortsdtter att leta efter
mdjligheter att bygga nya bostdider, for att pd sd vis kunna erbjuda fler ldgenheter till bostadskon. Var vision dr att
dga 1 100 ldgenheter ar 2020.
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Vi halsar Ulf Bengtsson

valkommen!

Den fjdrde mars tilltriidde Ulf Bengtsson
som tillforordnad verkstillande
direktor for AB Ekero Bostidder. Han
kommer att inneha tjinsten under tiden
styrelsen arbetar med att rekrytera en ny
ordinarie VD for bolaget.

Eker6 Bostédders styrelse har nu paborjat arbetet
med att rekrytera ny verkstillande direktor till
Ekero Bostdder. Under tiden som detta arbete
pagéar verkar Ulf Bengtsson som tillférordnad VD.
Hans framsta uppgift ar att stirka och utveckla
personalen i bolaget och stdtta i utvecklingsarbetet.
Ekerd Bostédder befinner sig for nirvarande i en
kraftig utvecklingsfas med flera kommande planer
for nybyggnation.

Vi 6nskar UIf hjartligt vilkommen och hoppas att
han ska trivas med oss pa Ekerd Bostédder!

Du vet vdl att vi

erbjuder e-faktura! ©-faktura

kerd Bostider arbetar aktivt pa att 6ka servicen till vara hyresgiister, samtidigt som vi
aktivt arbetar for mer klimatsmarta rutiner. Som en del i det arbetet kan vi nu erbjuda dig

mojligheten att betala din hyra via e-faktura.

Varfor ska jag ha hyresavin i form av
e-faktura?

E-faktura via bank ar ett sikert, enkelt och langsiktigt
héllbart alternativ bade for oss som skickar och for dig
som tar emot e-faktura. Nagra specifika férdelar med
att ta emot e-faktura ar:

Enkelhet: Alla uppgifter for att gora betalningen ar
redan ifyllda, d.v.s. inga krangliga OCR-nummer eller
referenser behdver anges.

Automatisk betalning: Utnyttja mojligheten att genom
instdllningar i din bank, betala e-fakturan per automatik
pa forfallodagen.

Tillgdnglighet och historik: Alla e-fakturor finns
tillgéngliga via banken i minst 18 manader.

Mobilitet: Enkelt att ta emot och betala e-fakturor var
man an befinner sig.

Hur gor jag for att anmala om e-faktura?
Du maste vara ansluten till internetbank for att kunna ta
emot e-faktura. Sa har gor du:

1. Loggainidin bank

2. Bankerna brukar ha en rubrik ”Anmal e-faktura”
under den fliken dér du vanligtvis gor dina
betalningar och 6verforingar. Dér viljer du foretag
AB Eker6 Bostidder och anmiler dig.

3. Nasta faktura blir digital. Nér du far en e-faktura
fran oss far du ett meddelande om det pa startsidan
i din internetbank. Klicka pad meddelandet for att
komma till e-fakturan.




Miljéhus till Ekebyhovsvigen drar ut pa tiden.

Pad gdng just nu

i arbetar stindigt med underhélls- och

forbittringsatgirder. Hir rapporterar
fastighetschef Claes Vikstrom vad som ligger i
planen den nirmaste tiden.

Gustavavagen:

Vi kommer under var och sommar att rusta upp

och snygga till utemiljon. Vi kommer att ga ut med
information om hur vi har tinkt och ni hyresgéaster far
gérna komma med synpunkter.

I stora drag handlar det om att staket mot gangvagar
kommer att tas bort och erséttas med héckar. Vi kommer
ocksa att ta bort en nagra av de befintliga hdckarna och
ersitta dessa med nya. Alla ytor kommer att ses 6ver
och till exempel kommer vissa delar som idag &r grus
att bli grasmatta.

Alla stora tradgardslador kommer att tas bort och
ersittas med en annan typ av odlingslada. Trad néra
fasader och dven en del andra stora trdd kommer att tas
ner. Anledningen till detta &r att de paverkar fastigheten
pa ett negativt sitt. Det finns bl.a. nagra véldigt hdga
tujor som kommer att tas bort.

Vi kommer ocksa planera in en traff pa plats med

er hyresgéster dar vi tillsammans hjilps at att roja i
omradet. Manga av er kan komma att fa instruktioner
om att riva byggnationer som finns pa era baksidor.
Detta dels for att vi ska fa ett mer enhetligt utseende

i omradet, och dels for att skapa tillgdnglighet infor
fasadmalning om ndgot ar. Mycket av den byggnationen
ar heller inte godkénd av Ekero Bostdder. Infor detta
tillfalle kommer vi att stidlla upp containrar for att
slanga skrép 1.

Vi har startat arbetet med upphandling av byggtjanst for
upprustning av badrum och kok. Mer information om
detta kommer ldngre fram. Det 4r en process som tar tid
och som vi dnnu inte kan presentera tidplan for da det
alltid finns en risk for att upphandlingen 6verprovas.
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Fastighetschef Claes Vikstrom

Wrangels vag (ursprungliga omradet)
Forberedelser pagér for finplaneringen av utemiljon
som startar i var. Vi planerar dven att ldgga ny
stenldggning pa uteplatserna, vilket betyder att trallar
och annat kommer att rivas. Stenldggningen kommer
att né ca 2,5 meter ut frdn huset och ldngs med hela
byggnaden. Ligenheternas uteplatser kommer att delas
av med plank. I framkant av stenldggningen kommer en
hick att planteras.

Ekebyhovsvagen

Vi har nu fétt bygglov pé att bygga ett miljohus,

dock har detta 6verklagats. Det dr svart att sdga nér
overprovningen dr klar, men i vérsta fall drar detta ut
pa tiden sd mycket att arbetet inte kan starta forrén till
ndsta sommar.

Arbetet med installation av underjorsbehéllarna som
ska sta i anslutning till det kommande miljohuset
kommer att starta oavsett hur det gar med bygglovet for
miljohuset..

Lekplatsen kommer att fardigstillas nér det blir lite
varmare igen.

Vallviksvagen

Vi har ldmnat in bygglovsansdkan avseende det
planerade miljohuset, och vi véntar pa besked géillande
det.

Soderstroms vag

Arbetet med rengdring av tak drar igdng igen i april
och under varen kommer dven arbetet med mélning av
fasaderna att fortsatta. Mer information kommer langre
fram.

Vi valkomnar tva kvartersvdardar!

Grattis till Gustavavigen och Wrangels vag/Clas Horns vag -
Ni har fitt era egna kvartersvirdar!

Gustavavigen

Wrangels vig/Clas Horns vig

tt stindigt Aterkommande problem ir att grovsopor och annat skrip sliéings runt omkring
i vira omraden. Boservicevirdarna kan inte alltid vara pa plats och se till att sidant tas
omhand pé en gang. Nu har vi fitt stod i tvd bostadsomraden genom boende som tagit pa sig rollen

som kvartersvardar!

Vi jobbar stindigt pa att forbittra sophanteringen i
vara omraden. Nu provar vi att bland boende i vara
omraden rekrytera kvartersvardar som nagra timmar
varje vecka ska fungera som stdd for oss och for sina
grannar i bostadsomradet. En av uppgifterna ar att
hjdlpa oss att halla koll pa att det 4r rent och snyggt i
gemensamhetsutrymmen och utemiljon.

Vad gor en kvartersvard?

Kvartersvérden ska fungera som en extra kontaktperson
mellan Ekerd Bostéder och hyresgésterna, men ocksé
vara Ekerd Bostiders forlingda arm for att halla god
ordning i omradet.

«  Kovartersvirden ska hjélpa till med trivseln i
omréadet.

e Se till att det ar rétt sorterat i miljohus samt att det
ar rent vid underjordsbehallare och sopkassuner.

* Rondera omradet for att se till att det 4r snyggt och
i god ordning.

¢ Setill att inga papperskorgar i omrédet dr 6verfulla.

o Se till att det ar stiddat och snyggt i flerbilsgaragen. -

*  Ombesorja hanteringen av grovsopor sd att dessa
hamnar i grovsoprummet.

Alternativ till grovsopcontainer

I de omraden dér det finns kvartersvard kommer

vi fortsdttningsvis inte att stdlla ut nagon
grovsopscontainer. Istillet ska hyresgésterna i omradet
med kvartersvird hora av sig till honom/henne via den
e-postadress ni fatt i informationsbrevet, om ni behdver
gora er av med grovsopor.

Omraden som saknar kvartersvird kommer att i
en bemannad grovsopcontainer vid tva tillfallen i
september, precis som forra aret.

Vill du bli kvartersvard?

Vi fortsétter att soka efter kvartersvérdar dven i vara
andra bostadsomraden. Kédnner du att detta skulle kunna
vara nagot for dig? Vill du hjilpa oss och dina grannar
att fa en mer trivsam boendemiljo? Kontakta i s fall
fastighetschef Clas Vikstrom via e-post:
claes.vikstrom@ekerobostader.se.
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Klimats

krangligt eller dyrt!
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Vad du viljer att dta &r avgdrande for hur stor klimatpéverkan din mat har. Det har storre betydelse &n hur langt
maten transporterats. Att vélja vego ér det enklaste och viktigaste du kan gora for att dta mer klimatvénligt. Men

det finns mer du kan gora for att dta miljosmart:
1. At mer vego.

2. Vilj kott med omsorg.

3. Sléng inte mat.

4. At ekologiskt.

KRAV.

Mer vego bidrar till en hilsosammare kost. Det &r dessutom billigare &n kottet eller korven, atminstone om du
viljer rotfrukter, grova gronsaker, bonor och linser. Studier visar att om man minskar médngden kott, dter mer vego

och byter till ekologiskt kan man spara pengar.

1. Klimatsmart med vegomat

Visste du att om du viljer en vegoritt minskar du i
genomsnitt matens klimatpaverkan med mer én hélften?
Det beror pé att uppfodning av kéttdjur stér for en
overskuggande del av klimatutsldappen. Vi svenskar dter
mycket kott och det ar vare sig miljo- eller hdlsoméssigt
hallbart. I Sverige konsumerar vi i genomsnitt 87 kilo
kott per person och ér. De senaste 20 aren har vi dkat
méngden kott vi konsumerar med hela 45 procent!

Bonor, linser, kikérter och andra ldckerheter fran
vaxtriket dr klimatsmart, &ven om det har transporterats
langt eller hittats i frysdisken. Nar du véljer farska
gronsaker ar det ocksa bra att vilja efter sdsong.
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2. Om du ater kott — valj med omsorg

Om och nér du dter kott, tank pa att vdlja kott fran
djur som ocksa bidragit till miljonyttor. Kor och far
betar gris, alltsd mat som inte vi ménniskor kan &ta.
Visserligen ger idisslande djur mer viaxthusgaser dn
gris och fagel nér de smélter maten. Men betande djur
behovs for att halla markerna 6ppna och for att vi ska
behalla viktiga vixter och djur. Nar djur far beta i
hagmarker blir naturen ndmligen rik pa arter. Tyvérr
far inte alla djur beta i viardefulla marker, vilj darfor
ekologiskt kott eller svenskt naturbeteskott.

Gris och kyckling ar exempel pa djur som néstan enbart

ater det som ménniskan kan dta, som spannmal, majs
och soja. En stor del foder importeras till svenska djur,

en stor del ar hért besprutad soja. Ett smartare alternativ

ar att foda upp gris och kyckling pé restprodukter, och
pa sa sitt utnyttja en resurs som annars skulle ga till

spillo. Men éven om vi véljer kétt med omsorg behdver

den totala kottkonsumtionen minska. Vi behover éta
bade mindre och bittre kott, med andra ord!

3. Slang inte mat!

Maten vi slénger star for stor och onddig miljopéaverkan.
I ett genomsnittligt svenskt hushall slainger man 107
kilo matavfall (fast och flytande) per person och ar. Det
ar néstan tva kilo i veckan!

Svinnet beror till en del pé att vi handlar for mycket och
att maten star och blir gammal i kylsképet, men ocksa
pé att vi slanger mat i onddan. Lita pé dina sinnen.
Lukta och smaka pa maten!

Om du maste kasta mat, se till att anvédnda
matavfallsinsamlingen Grona Pasen!

4. Ekologisk produktion utvecklar
jordbruket

I reglerna for de jordbruk som dr anslutna till KRAV
finns flera klimatregler, till exempel krav pd fornybar
el och sparsam kdrning. Eko skippar ocksé konstgddsel
som kraver mycket fossil energi att tillverka, och
forskning har visat att ekoodling 6kar méngden
formultnade vixtdelar i jorden. Det &r bra for det gor
jorden bordigare och binder samtidigt koldioxid.

Men all ekologisk mat &r inte automatiskt mer
klimatsmart, det beror pa vad du éter. De flesta
gronsaker har en lagre klimatpaverkan om de ar
ekologiska, medan ekologiskt kott har ungefar samma
paverkan som oekologiskt. For trots klimatatgéarder

i det ekologiska lantbruket s& géar det inte att dndra

pa alla kallor till vixthusgaser, som till exempel
matsmaéltningen hos kor och lamm. S4, for att minska
matens klimatpaverkan &r det viktigt att 4ta mer vego.

Den storsta fordelen med ekologisk odling &r dock att
den leder till mer biologisk méangfald, vilket gor att vi
battre kan hantera kommande klimatférdndringar.
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Laga en klimatsmart middag

arfor inte prova pa att laga en klimatsmart

middag for familj och vinner? Dessa enkla
recept gor succé pa middagsbordet vilken dag i
veckan som helst.

Morotssoppa med chili

Ingredienser (4 portioner)
500 g morotter

3 potatisar

1 gul 16k

1 vitloksklyfta

8 dI vatten

2 msk konc gronsaksfond
1 tsk timjan

2 dl latt créme fraiche smaksatt med paprika och chili
salt

vitpeppar

ev morotsblast eller timjan till garnering

Gor sad hdr

e Skala morbtter, potatis, gul 16k och vitlok. Skar i
grova bitar och ldgg i en kastrull. H&ll pa vatten
och fond. Krydda med timjan. Koka under lock tills
gronsakerna dr mjuka.

*  ROr ner créme fraiche. Ta soppan fran virmen och
mixa den sldt med stavmixer eller i matberedare.
Smaka av med salt och peppar. Garnera ev med
timjan eller morotsblast.

Ndringsvdrde: 780 kJ / 186 kCal per portion
Klimatguide: 0 - 0,7 kg CO,e/portion”

Knaprig blabarspaj

Ingredienser (4 portioner)

Deg: Fyllning:
100 g smor eller margarin =~ 500 g blabér (frysta eller
3/4 dl socker farska)
1 tsk vaniljsocker 2 msk potatismjol
1 1/4 dl vetemjol 1/2 dI socker
1172 dl havregryn Till servering:
1/2 dl vetegroddar ev. gradde, vaniljsas eller
1/2 dl finhackad mandel e
vaniljglass
Gor sd hdr

»  Sitt ugnen péa 200°C.

» Léagg blabiren i en pajform. Pudra ver potatism;jol
och socker. Blanda med en sked.

*  Deg: Smélt smor eller margarin i en kastrull. Tillsétt
socker, vaniljsocker, mjol, havregryn, vetegroddar
och mandel.

» Lat degen svilla ca 10 minuter. Smula degen dver
blébéren.

* Gridda i nedre delen av ugnen i 15 minuter eller
tills ytan fatt fin farg. Lt svalna ndgra minuter.

*  Servera med vaniljsas, gridde eller vaniljglass.

Niringsvdrde: 4277 kJ / 1022 kCal per portion
(inkl. vaniljsas)
Klimatguide: 0 - 0,7 kg CO,e/portion”

Kyckling i tomatsas
med pasta

Ingredienser (2 portioner)
4 port pasta

4 kycklingfiléer

2 tsk olja

salt och peppar

600 g pastasds med tomat och mascarponeost
1 dl vatten

1 dl strimlade soltorkade tomater

1 forp sockerértor (a 150 g)

1 krispsallad

Gor sa hdr

* Koka pastan enligt anvisningen pé forpackningen.

»  Skiér kycklingfiléerna i skivor. Stek kycklingen i oljan
i en stekpanna, krydda med salt och peppar.

» Sédnk vdrmen och ror i pastasdsen, vatten, soltorkade
tomater och sockerédrtor. Sjud i ca 3 minuter.

»  Skdr salladen i bitar.

* Servera kycklingen i sdsen med pasta och sallad.

Ndringsvdirde: 2976 kJ / 712 kCal per portion
Klimatguide: 0 - 0,7 kg CO,e/portion”

? Koldioxidekvivalenter eller CO e dr ett mdtt pd utslipp av vixthusgaser som tar hénsyn till att olika sidana gaser har olika

férmdga att bidra till véxthuseffekten och global uppvdrmning.
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Kommer du att behéva laddstolpe

for elbil?

slutet av 2018 gick vi med i Allmannyttans Klimatinitiativ. I skrivandets stund har totalt 162
foretag med sammanlagt drygt 620 000 liigenheter hittills anslutit sig till Klimatinitiativet. Nu
planerar vi att montera laddstolpar for elbilar i vara omraden.

Elbilens miljopaverkan

Det finns inga bilar som &r ’bra” for miljon, men elbilar
har en vildigt 1&g klimatpaverkan jaimfort med andra
fordon. En av de storsta frdgorna som dyker upp kring
elbilar dr hur bra de egentligen &r ur miljosynpunkt.

Ar de verkligen ett bittre alternativ eller ir de bara ett
sétt att flytta utslappen fran bilen till kraftverket som
producerar elen? Svaret ar ganska enkelt — i Sverige ar
el battre 4n alla andra drivmedel. Som elbilsanvidndare
kan man sdkerstilla det genom att kdpa ursprungsmaérkt,
fornybar el. Det dr ocksd mojligt att investera i egen
fornybar elproduktion genom att kdpa vindkraftandelar
eller installera solceller pa taket. Med 10-15 m2
solceller kan man producera elen som behovs for att
kora 1500 mil per ar.

.‘ Allménnyttans
'm' Klimatinitiativ

Ekero Bostader planerar upphandling av
laddstolpar

Vi planerar att under aret paborja upphandling av
laddstolpar for parkeringar i vira bostadsomraden.
Ekonomin klarar inte att vi monterar laddstolpar pa
alla parkeringar samtidigt. Darfor genomfor vi en
undersdkning for att ta reda pa var behoven finns sa att
vi kan planera for ett etappvis inférande.

Vad ar ditt behov?

Pé blanketten pa sista sidan i detta nummer av
Nyhetsbladet ber vi att du beréttar hur ditt behov av
laddstolpe ser ut. Fyll i ditt svar, klipp ut, tejpa ihop och
skicka in blanketten till oss. Vi stéar for portot.

P& samma blankett meddelar du oss om du
fortsdttningsvis vill ha Nyhetsbladet i pappersformat
eller inte (1&s mer om detta pa nésta sida).
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Hur ldser du Nyhetsbladet?

Som ett led i vart miljoarbete tiinker vi minska pappersanvindningen genom att bara trycka
upp sa manga exemplar av Nyhetsbladet som det faktiskt behovs. Vad foredrar du, att lisa
Nyhetsbladet pa var hemsida eller att fa den i pappersformat i din brevlada?

Viktigt att vi nar dig

Vi vill minska vér miljopéverkan pa s& manga sétt
som mojligt och att begrinsa pappersupplagan av
Nyhetsbladet dr en del i det arbetet. Fortfarande
ar det viktigt for oss att vi nar dig med nyheter
och information om Ekerd Bostédder och om vara
bostadsomraden, och déarfor ber vi dig skicka in
blanketten hér intill.

10

Anmal hur du laser tidningen

Fyll i blanketten pa sidan hér intill, klipp ut, tejpa ihop
och posta kostnadsfritt till oss om du vill fortsétta fa
Nyhetsbladet i pappersform.

OBS! For att fortsiitta fA Nyhetsbladet

i pappersform méaste du anmiila det pa
blanketten och skicka in den till oss!

Nyhetsbladet i pappersform eller inte?

Lét oss veta om du som ér hyresgiist hos oss vill fortsiitta fi Nyhetsbladet i pappersform i din
brevlida eller om du vill hjilpa oss att spara miljon genom att kryssa i ett av alternativen nedan.

OBS! For att fortsétta fA Nyhetsbladet i pappersform maste du anmiila det hir
och skicka in till oss!

Ja, jag hjdlper till att spara miljén och ldser
Nyhetsbladet pd hemsidan.

Jag vill fortsdtta fa Nyhetsbladet i pappersform i
min brevldda. Skicka det till:

[ ]

INGIN: e

AAVOSS. ool ..

Laddstolpe for elbil?

Lat oss veta om du i framtiden kommer att ha behov av att fa laddstolpe for elbil v1d ;lm{plats/
genom att kryssa i ett av alternativen nedan. pr

Nej, jag kommer inte att ha behov.av Iaddstolpe
for elbil.

Jag vet inte om jag kommer att ha behov av
laddstolpe eller inte.

[ ]

Ja, jag kommer i framtiden att ha behov av
laddstolpe for elbil.

INAIIL: e

BOStadSOmrade: ...............cccccoeeeiieeeee e
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AB Ekero Bostader

SVARSPOST
121762100
178 20 Ekero

Vik langs den prickade linjen.
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Frankeras ej.
Mottagaren
betalar portot.




